Jlerkasi atieruka ¢2 15.04.20

Tema: Pazputue pu3nyecKuX Ka4ecTB

1. TlonoGpate u 3amucath 6-8 yHpaKHEHWH IJi1 pa3BUTHUSA
OBICTPOTHI Yy JIETKOATJIETOB CIIPUHTEPOB.

2. Ilogo0paTh 1 3anuMcaTh KOMILIEKC KPyroBOW TPEHUPOBKH U3
6-8 ynpaxHeHUN Ha pa3BUTHE CHUJIOBBIX KauyecTB ISl ToOsica
BEpXHUX KOHEYHOCTeW (merareneit). C XapaKTEpUCTUKOW H
METOAUYECKUM YKA3aHUEM.

MO»XHO UCTI0JIb30BaTh HHTEPHET-PECYPCHI
Beimonauts 10 22 anpeas.

Bricnate bapresoii E.B. B KonTtakr ¢ nomerkou JAJIA
HOPKHMHA (ums (aiina yka3plBaThb CBOIO (paMWIHS U
PEIMET)



